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BON A SAVOIR

+ Acceptés : slips de bain et boxers pour les
hommes, maillot 1 ou 2 pieces pour les
femmes. Shorts et bermudas interdits.

+ Possibilité d’acheter des maillots de bain,
draps de bain etc. sur place.

Le projet

Lespace Angléo, Balnéo & Spa... plus
gu’un projet, une philosophie de vie...

* Les enfants doivent étre obligatoirement
accompagnés d'une personne majeure
et sous la surveillance de celle-ci.
Enfants acceptés des 3 mois.

+ Le temps passé au vestiaire est compris
dans la durée globale des 2 heures de bain.

+ 5 € seront facturés par tranche de 1/2 heure
supplémentaire par billet d’entrée.

+ Lacces au hammam, sauna, et a I'espace
calme est strictement interdit aux enfants
de moins de 12 ans méme accompagnés.

+ Des portiques sont prévus pour déposer
les serviettes tout autour des bains.

...Une philosophie de vie

Quand vous entrez dans I'Espace Angléo, balnéo
& spa, vous entrez dans un réve ou se mélent
I'eau, la pierre, le bois, limaginaire et le plaisir.

Complément parfait au ski, a la randonnée,
au VTT, a la découverte de nos magnifiques
montagnes ou tout simplement a votre envie de

L - vacances, nous avons essaye d'imaginer, ce dont
UN PROJET... chacun aurait besoin pour se détendre, se relaxer,

b | apres un effort physique ou tout simplement par

Trait d'union entre village et station, q pure volupté...
montagne etvallée, I'espace Bleu- 2
Neige a ouvert ses portes voila plus
de 30 ans. L'image de ce batiment,
¢éritable poumon de la station
onnu de tous, était ternie par ces
ernieres années d'inexploitation.

* Toutes les chaussures sont interdites
dans I'enceinte de la Balnéo (chaussures
spéciales piscine autorisées).

- Evacuation des bains intérieurs : 15 min.
avant la fermeture.

Massages, baignades, soins esthétiques,
aquagym, aquabike...

C'est a vous de choisir...

Que ce soit en famille ou entre amis, profitez d'un
instant de détente ou d'une simple remise en
forme avec une vue imprenable sur le domaine
skiable, le lac et le vieux village de Les Angles.

Oubliez les petits tracas du quotidien, détendez-
vous dans un lieu inédit qui saura vous procurer
douceur, confort, vitalité et sérénité.

Laissez-vous porter par les parfums enivrants qui
vous entourent et la beauté des paysages.

Une petite halte au coeur du Capcir pour vivre des
instants mémorables.

« Evacuation du bassin extérieur : 30 min.
avant la fermeture.

ACCES PERSONNES
A MOBILITE REDUITE

i Lespace Angléo est accessible pourles

i personnes a mobilité réduite, 2 ascenseurs

i vous permeltent d’'accéder ala Balnéo et nos
i vestiaires sont adaptés.

Le principal enjeu du Conseil
Municipal visait donc a redynamiser
celte image. EL pourquoi pas

n faisant un espace dédié au
ien-étre ?

Abritant dorénavant un bowling

t une salle de spectacle, L'Espace ;
qua Bien Etre Angléo Balnéo & Spa B
c'tait né. )
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: Nous mettons a votre disposition un fauteuil
: d’acces aux bains.
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Le grand bassin intérieur

Dans cet espace de 140 m?, ou la pierre
et le bois sont en harmonie avec l'eau, se
mélent plusieurs ambiances, plusieurs
zones. Ici, détente et sérénité sont les
maitres mots.

Le bassin extérieur

Bien au chaud, quand il fait si froid dehors !!

Ce bassin de 146m? comprend un jacuzzi,
des bouillonnements forts et moyens et des
jets massants.

Cols-de-cygne, canons a eau, buses
hydromassantes, luminothérapie,
jets massants... rien ne manque pour
vous permettre de passer d'agréables

Le plus de ce bassin : la vue. Une vue incroyable moments.

a 180° sur les montagnes et les pistes de ski.

,L'E’SPACE BAINS SECOMPOSE:

Buller daIIS > & .’Di'ﬁ ins dont : 1 bassin enfants ; g

2 alme ¢ musique sous I'eau ;

° / P~ : 5 >
leS d]ﬁe & 1 bassin extérieur ; 1 bassin intérieur
fe s » De 2 saunas

o De 2 hammams

< Piine grotte de sel

lep,

VIVRE ENSEMBLE
DEBELLES BXPERIENCES

Le Bassin enfant
Ce bassin de 39 m2 accueille les enfants

qui profiteront de jets massants,
bouillonnants... comme les grands !

Les enfants peuvent s'y détendre et s'y
prélasser en totale sécurité. A coté de ce | e !
bassin, un espace détente est prévu pour une audio thérapie sous-marine.

les parents désireux de surveiller leurs Immergé dans 'eau, musique douce en fond sonore,
bambins. entrez dans un pur moment de détente...
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Le bassin calme

Ce bassin de 42 m? est une immersion sensorielle et
visuelle, prélude a la relaxation. Cet espace propose

M D

Les saunas

Le sauna est un bain de vapeur séche, dorigine
scandinave. Nos 2 saunas sont a des températures
différentes, 'una 70°et l'autre a 100°.

Profitez des bienfaits d’'un sauna pour lutter contre le
stress et la tension. Le corps secréte des endorphines
qui aident a la relaxation. Le sauna aide a mieux dormir
et permet de chasser les toxines accumulées par
l'organisme.

Nos saunas ont été revisités... ils sont en forme de
barriques !

Les hammams

Le hammam est un bain de vapeur humide d'origine
orientale.

La température de nos hammams est de 50° environ.

Profitez des bienfaits d'un hammam pour éliminer les
impuretés et les bactéries. Il libere les sinus, les voies
nasales et facilite la respiration, apaise les douleurs
musculaires et permet une relaxation immédiate. Le
hammam est I'une des meilleures choses que vous
puissiez offrir a votre organisme.

Nos hammams ont été revisités... ils sont en forme
d'igloos!!

' N \
La grotte de sel

Elle vous permettra de découvrir les
bienfaits de I'halothérapie.

C'est une méthode de thérapie
naturelle par le sel. Les sels minéraux
et oligo-éléments inhalés permettent
de se ressourcer et de se relaxer.
Pour lorganisme, une séance
d’halothérapie équivaut a 3 jours
passés en bord de mer.

La fontaine de glace
La fontaine de glace est située juste a
c6té des 2 hammams.

C'est un excellent complément au
hammam puisqu’elle va procurer un
contraste thermique maximum entre
les cycles de bains de vapeur.

Il s'agit de frotter la superficie du corps
avec les flocons de glace, en petits
massages.



TARIFS ESPACE BAINS el B 2 0 EEE
2 heures adultes 19€ 16 € 20 €

2 heures enfants -12 ans 14€ 12€ 15€

2 heures bébé — de 3 ans 3€

Carte non nominative 12 heures Valable 1 an, utilisation gstitanée pour 5 pers. Max

Carte non nominative 20 heures Valable 1 an, uti/isation1iri?a§tanée pour 5 pers. Max

Carte non nominative 40 heures 275¢

Valable 1 an, utilisation instantanée pour 5 pers. Max

2 heures spéciale matinée adulte

(avant 14h) Mose i U7
2 heures spéciale matinée enfant
(avant 14h) 12 € = 12.50 €
Forfait 6 jours Skiez Zen + Angléo .
1 forfait 6 jours de ski + 1 entrée 2 heures & Angléo (vente A part]r de 197.50 €
aux caisses de la station
Les entrées a I'espace bains d’Angléo peuvent
S'acheter en ligne : www.angleo.com
Evacuation
Périodes Ouverture des bains
CALENDRIER
D'OUVERTURE DES BAINS

: Les tarifs haute saison hiver coincident
:avec 'ouverture de la station de ski.

i Sila station venait a ouvrir plus tard, les
i Larifs basse saison seraient appliqués
:jusqu’a louverture.
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Pack Famille &

Pour I'achat simultané de 4
entrées aux bains au sein
d'une méme famille,

la 4¢ entrée, la moins
cheére, est offerte.

— N
ANGLEO BOX

En toutes occasions craquez
pour un coffret cadeau !!

Pour vous ou pour offrir un moment de
détente et de bien étre...
Composez votre box !!
Modalités et réservations a l'accueil.

Aquagym et Aquabike
- 1 séance d'aquagym (validité 3 mois) : 8 €
+ 1 séance d'aquabike (validité 3 mois) : 16 €

Carte a points :

-1 point pour 1 cours d'aguagym et 2 points
pour 1 cours d'aquabike.

1 carte 10 points : 72 €

+ 1 carte 20 points : 136 €

Cycle de natation

Durant les intersaisons du printemps

et de l'automne, des cycles de natation
sont proposés par les maitres-nageurs.
Apprentissage de la nage a partir de 5 ans.

Tous les mercredis matin.
Renseignement et réservation :
+33(0)4 68 04 39 33

LA BOUTIQUE D'ANGLEO*

o Maillot de bain homme : 14 €
» Maillot de bain femme : 20 €
» Maillot de bain fille (3 212 ans) : 12 €

Maillot de bain garcon (3 212 ans) : 12 €
erviette Angléo brodée 70 x 140 cm : 15 €

i o Drap de bain brodé 100 x 200 cm : 28 €
: » Peignoir de bain brodé Angléo : 45 €

‘ape de bain enfant brodée Angléo : 19 €

i o Paire de tongs : 2 €

Sous réserve des disponibilités

FORMULE SEMINAIRE/VIP

: Privatiser I'espace Bains pour vos séminaires
: d’entreprise ou pour passer un moment de
: détente entre amis... En matinée ou soirée.

: Devis sur demande. Renseignements a accueil.

PRODUITS MY SPA

! Vente d’huile pour la peau, gommage, baume...
i Une gamme compleéte de produits élaborés par
: une esthéticienne « meilleur ouvrier de France ».

TOO

PRODUITS TOO FRUITS

i Vente de creme pour le corps, shampoing...

i Une gamme complete de produits bio et adaptés
: aux enfants.

I-ETRE
STHETIQUE

Pour se relaxer, méditer, nos
esthéticiennes vous accueillent
dans un espace cosy et calme.
Essences naturelles, lumieres
tamisées, musique zen. Une

fois installé, huiles, cremes
onctueuses, galets chauds...
vous emportent dans cet endroit
multisensoriel.

i « Lentrée al'Espace Bains est offerte

pour une durée de 2 heures, pour tout
achat d’un soin ou d’un massage (hors
soins esthétiques).

i « Pour tout soin et modelage, prét de

peignoir et de tongs.

i« Nos massages sont des modelages

corporels, des soins de beauté et de
bien-étre, non thérapeutiques et non
médicalisés.

« Nos esthéticiennes disposent de

4 cabines, dont une double pour votre
voyage personnalisé.
« Tables de massage a mémoire de

i forme et matelas chauffants.
i o Salle de détente et tisanerie accessible

pour toute personne ayant réserve
un soin.

« Les durées indiquées correspondent
au temps effectif des soins, temps
d’installation inclus.

« Prévoir d’arriver 10 minutes avant

I'horaire de soin afin de le débuter a
I’heure.

« En cas de retard, la prestation pourra

étre écourtée voire annulée.

« Toute prestation achetée est valable
1an et ne sera pas prolongée. Aucun

i remboursement ne sera effectué en

cas de non-utilisation.

‘espace
Bien-¢tre

Invitation aux voyages

Parce qu’aux Angles, rien n'est comme
ailleurs, nos estheticiennes vous invitent
a partir en voyage...

i 6 voyages sensoriels peuvent
i vous €tre proposes :

% VOYAGE PLENITUDE EN PROVENCE

w MIEL CALISSON
%Y VOYAGE EXOTIQUE A MADAGASCAR
MANGUE EXOTIQUE

(%
w VOYAGE RELAXANT EN SCANDINAVIE
(4 P40 FEUILLE VERTE

VOYAGE FLORAL EN POLYNESIE
MONOI

VOYAGE A L'iLE DE LA REUNION
VANILLE

VOYAGE AUX ANTILLES
FRUIT DE LA PASSION

Alors embarquez avec délectation
dans un vovage unique...



_ Soins
visage

Patch Time Fondamental
Yeux

Ces patchs "contour intégral”
permettent de traiter simultanément
les poches, les cernes et les rides:
éclat et fraicheur du regard!

A rajouter lors d'une prestation soin
visage.
Alacarte/10€

3]

Lavie a Vendome
Ce soin anti-age allie luxe et volupté

pour réveiller toute la splendeur de la
peau.

75min./113 €

5]

Instants Rituels
Plusieurs rituels sont proposeés.

Un soin sur mesure adapté aux
différents types de peau.

- Rituel peau seche et déshydratée
« Rituel peau grasse

« Rituel peau sensible

60 min./75 €

5]

assages

Gommage et modelage

Apres un dernier passage au hammam.

Faites un gommage, ce soin exfoliant vous permet
d'éliminer les cellules mortes de I'épiderme pour
amener votre peau a retrouver tout son éclat.

60 min./75 €

Détente a la carte

Déterminez avec nos esthéticiennes

les zones de tensions (dos, nugue, jambes...).
Rééquilibrez les énergies et profitez d'un vrai
moment de relaxation.

30 min./45 €

5/

Massage du Corps Anti-age
Massage effectué avec le MIEL OR dont le principe
actif est le caviar.

Sa texture unique MIEL se transforme en une belle
huile de massage nacrée: tonicité et beauté.

1h15/85¢€



Massages

Massage nordique vivifiant
(dos ou jambe)
Un massage profond, tonique et

dynamique qui tend a libérer le corps des
tensions et a le régénérer.

Recommandé aux sportifs.
25min./40 €

Massage a 4 mains
Le massage a 4 mains est un véritable duo entre

deux praticiennes, les mémes zones du corps
sont massées simultanément.

Travail en harmonie et en synergie totale.
Relachement musculaire et apaisement mental :
EVASION TOTALE!

30min./70 €

Evasion corporelle

Ressourgant et profond, ce soin de détente et

de beauté par excellence permet de retrouver un
profond bien-étre corporel ainsi qu'une peau lisse
et soyeuse.

Effleurages, pressions et palpations sont utilisés
en combinaison avec nos huiles de massage aux
senteurs multiples pour permettre une véritable
relaxation de la téte aux pieds.

60 min./ 75 €

12

Massage aux

pierres chaudes

Les mains et les pierres chaudes
ne feront qu’'une pour de délicats
effleurements sur 'ensemble de
votre corps...

Le massage aux pierres chaudes,
par la douce chaleur des pierres
volcaniques, harmonisera les flux
d'énergie et vous transportera dans
une profonde relaxation.

90 min./113 €

Escapade en Polynésie

Massage aux coquillages chauds et a I'huile de
monoi.

Alliant les bienfaits du massage a la chaleur et
la douceur du coquillage, ce soin vous procure
une détente compléte, apaise vos tensions
musculaires et nerveuses : il a un effet calmant
sur le corps et l'esprit.

75min./101 €

SUPER IDEE

! Certains massages peuvent se pratiquer
i en duo grace a notre cabine double.

Profiter des bienfaits d’un massage tout en
: partageant un moment de complicité a 2.

b= ThA

Magic Féerie
A OFFRIR OU A S'OFFRIR...

+ Gommage du corps
+ Modelage
- Soin visage rituel

Une invitation merveilleuse a la détente...
Laissez-vous transporter par les mains
expertes de nos esthéticiennes.

2h15 de soins/2h de bains/120 €




LA CARTE DE SOINS

DES JUNIORS e
TQ Q_ F_.R]\T:Jll T : Des soins bio créés et adaptés SOlnS

i pour les enfants de 52 12 ans.

/ .
g7 Pressions des mains ajustées eSt h et | U eS
i et intimité respectée.

i De vrais moments de détente fruités !!

Epilation femme Tarifs
- Sourcils, I&vre ou menton 9€
- Aisselles 11€
- Demi-bras/ Bras 13€/16€
+ Maillot classique 11€
+ Maillot brésilien 14 €
+ Maillot intégral 22 €
+ Demi-jambes/ Jambes 17€/27 €
- Cuisses 18 €
ile e Douce Frimousse
0 0/ ) ) « Forfait demi-jambes/maillot/aisselles De33a44 €
e Soin complet du visage, hydratant et
> a . relaxant pour un moment de détente. « Forfait jambes/maillot/aisselles De44a54€
VIVRE ENSEMBLE K | d S 30 min./37 € P
DE BELLES EXPERIENCES Epllatlon homme
« Sourcils 10€
Bodydoux 2
Mon premier massage Soin complet du corps, + Epaules ou aisselles 18€
tandem en famille reposant, nutritif et fruité. Torea 26 €
Les bienfaits du massage se 30 min./37 € B — 35¢€
découvrent en famille !
Moment de calme et d’exclusivité, . q 2",
e e Pose de vernis semi-permanent by
avec le parent de son choix !! + Mains 35€
40 min./85 € pour 2 . Pieds 25 € -’ ‘j
+ Dépose de vernis semi-permanent mains ou pieds 15€ -'.-"

Max. relax

Soin du visage et du corps pour un
parfait moment de relaxation.

60 min./68 €




ESPACE ANGLEO
BALNEO & SPA

Avenue de Mont-Louis
66210 Les Angles

Tél. +33 (0)4 68 04 39 33
angleo@les-angles.com

www.angleo.com
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